CNOPADRES

¢(QUE ES TECNOPADRES?

Mi nombre es Fernando Teruel, y soy Analista de Sistemas con 30 afios de experiencia en el
rubro de la tecnologia. En el afio 2013, mi hija Miranda, entonces 8 afios, me pide que le arme
un perfil de Facebook para usar “los jueguitos”. Segun ella, era algo que “todos sus amiguitos”
tenian. Alli comencé a detectar la falta de conocimiento y herramientas que tienen los padres
de mi generacidn, a la hora de cuidar a sus hijos en el marco de la tecnologia y las redes
sociales.

Fue entonces cuando, a partir de la propia experiencia como padre primerizo de un nativo
digital, y mi profesion, decidi combinar mis dos pasiones: la familia y la tecnologia.

Comencé a dar charlas acerca de la seguridad de los nifios en el marco de las redes sociales y el
uso de Internet y, afortunadamente, al poco tiempo entablé un vinculo con la Fundacién OSDE,
organizacion con la que recorro el pais brindando a padres, chicos y docentes, herramientas que
los ayuden a relacionarse con el mundo de Internet de una manera sana y segura.

El objetivo final es brindar tanto a padres como a docentes, las herramientas necesarias para
proteger a sus hijos en la realidad virtual en la que se desenvuelven constantemente. Al mismo
tiempo, también se busca transmitir a los chicos, tal como se lo contaria a mis hijos, cuales son
los riesgos a los que se exponen al utilizar redes sociales, aplicaciones o juegos en red. La
finalidad es que hagan un uso consciente, teniendo en cuenta la edad, sin amedrentarse.

De esta manera, se brindan charlas para padres, docentes y nifios en edad escolar.

En el nivel inicial y primario, la charla se aborda con un fin preventivo. En el secundario, se les
brinda herramientas y consejos para que se desenvuelvan en el mundo virtual de manera segura.

Algunos de los temas que se tratan en las charlas son: Grooming / Sexting / Riesgos propios de
las Redes Sociales / Riesgos propios de los juegos en red / Qué bajamos cuando instalamos una
aplicacién / jSon realmente gratis las aplicaciones gratuitas, o somos la moneda de cambio?
Redes sociales. ;Quiénes son mis amigos? / Exposicion Personal / La perpetuidad y la huella
digital.

Asimismo, Tecnopadres tiene una columna radial en el programa El Modular (Estacién Vinilo
FM 89,IMHz, Jueves por medio 18hs) donde se abordan temas de actualizad respectivos al
grooming, los nifios en su relacidn con la tecnologia, tips para padres, entre otros.



